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事項索引

[ 数字 ]

３環系抗うつ剤          135 -140, 142, 143, 167
17-ケトステロイド          24, 132

[ アルファベット ]

ＡＣＴＨ       24, 133     →副腎皮質刺激ホルモン
ＣＵＲＳＳ        273, 274     →カールトン大学暗示
反応性尺度

ＤＳＭ - Ⅲ      196
ＦＤＡ        190, 200   →食品医薬品局
ＩＣＵ        227, 228    →集中治療室
ＩＨＤ        244     →虚血性心疾患
ＬＳＤ       168
ＭＥＤＬＩＮＥ        42, 44
ＮＩＭＨ総合強迫尺度        277
ＯＣＤ（症状）        276, 280, 281     →強迫性障害
──の診断基準        277
ＰｓｙｃｈＬＩＴ        42, 44
ＲＣＴ        190, 194, 195, 201      →無作為化臨床試
験

Ｔ波        111
ＷＡＩＳ（成人知能診断検査法）      140, 148

[ あ行 ]

愛情         224
悪性腫瘍         174
あくび         87
アスピリン         x, 158, 166, 170
アセチルサリチル酸         18
アセトアミノフェン        167
圧迫感         83, 88
アーティファクト        173
アトロピン          135 -138, 140-143

アナフィラキシー（反応）       79, 81, 248
アナフィラキシー様ショック          289
アヘン剤           vi, 184
アミトリプチリン         142
アメリカ国立精神保健研究所         285
アメリカ国立補完代替医療センター         xv
アメリカ国立保健研究所        310
アラビア医学         34
アルコール         173, 178, 181, 182, 186, 277
──依存（症）        67, 192, 230
アルツハイマー病        195, 200, 237
アルバート・アインシュタイン医科大学       30, 

227
アレルギー          9, 11, 219, 248
──検査        90, 248
──反応       9
アレルゲン         70, 79, 80, 247, 248
──エキス       79
アンギナ       157     →狭心症
暗示             vi, x, 8, 15, 25, 75, 80, 89, 160, 161, 167, 

174, 207, 221, 247, 263, 267-269, 272, 274, 288, 289, 
291, 294

──効果         16, 122
按手        35
アントワープ大学       188
アンフェタミン        136, 168
イェール大学         288
イェール =ブラウン強迫尺度         277
胃潰瘍         286
威嚇反射         257
怒り        88
胃癌        289
息切れ        vi
胃痙        213
医原性        157

　本索引では、事項と人名を別建てにした。事項索引の項目中の（）は、括られた

語が含まれる場合と含まれない場合とがあることを、〔〕は、括られた語を直前の語

と置き換えた言葉もその項目に含まれることを意味している。一方、矢印は、相互

参照用のもので、参照すべき項目を差し示している。また、人名索引では、欧米人

の場合には日本語表記だけではわかりにくいため、アルファベットを付記した。研

究者の場合は姓を先頭にしたが、著名人の姓名は、一般に通用している形で表記した。

なお、各論文の著者の当該ページは太字になっている。

___________________________________
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偽薬効果

医師・患者関係        38-41, 160, 165     →患者・治
療者間の相互作用

意識の変容状態         184
医術        37
異常な体動         245
胃石       34, 36
痛み          v, 16-18, 26-28, 42-44, 46, 49, 52, 67, 68, 70, 

83, 110, 111, 123, 125, 127, 134, 157, 159, 160, 162-
165, 167, 172, 176, 178, 180, 182, 183, 185, 186, 206, 
220-223, 225-227, 230, 238, 246

──の軽減効果       125
──の軽減率〔度〕     18, 47
──の反応過程〔期〕      16, 17, 21
偽りの投与条件       144, 146
胃内バルーン       ix, 232
祈り        298-300     →神への祈り
いぼ         157, 174, 186, 266-274
──の退縮          266-270, 274
異味感      83
イミプラミン      276
イメージ          8, 9, 222, 227, 267, 269, 270, 303
──法     9
癒し        218, 285, 286, 298, 304, 305
意欲        224
医療史       xiv, 30
胃瘻       21
陰茎腫脹（度）      175, 186
陰性（の）偽薬（効果）     40, 157, 242     →反偽薬
咽頭炎       245
喉頭水腫       81
インフォームド・コンセント        81, 169, 188, 192, 

193,  201
インポテンツ        195
迂言       261
うつ状態          140, 173, 235, 243, 244, 277, 280     →
抑うつ（状態）

うつ病           11, 136, 141, 142, 167, 196, 197
ヴードゥー（死）         226, 234, 235, 241, 242, 290, 

294
ウルシ・アレルギー        10
運動性不安定         213
運動耐性試験〔検査〕      107, 233
英国医師会        xv, 310
エストロゲン        183, 213
遠隔作用       292
遠隔治療       297
遠隔魔術       295
園芸の才       297
炎症        219
援助グループ        228, 229

遠心性抑制        264
エンドルフィン        160, 161, 181, 183, 184
嘔気            viii, 20, 26, 28, 49, 70, 73, 79, 83, 207, 209, 

210, 213, 232, 245, 246, 248, 289
嘔吐           37, 70, 172, 183, 213, 232, 242, 289
応答の抑圧       264
王の御手ぶれ       35    →按手
悪寒       83
おくび        88
オージオグラム       95
悪心        93, 185     →嘔気
オーストラリア先住民族        234
悪阻        232
オタゴ医科大学        135
落ち込み         186   →うつ状態
オハイオ州立大学        275
オピオイド拮抗剤〔物質〕         ix, 183
思い込み        54
思いやり , 施療者の         51   →気遣い , 医師の

[ か行 ]

懐疑的          72, 103-106, 109, 113
開口障害         259
外傷         125, 134
咳嗽           45, 83, 101, 122, 245     →咳
──反射         157, 209
回転性めまい         93, 95, 97
回復度         228
潰瘍        x, 65, 66
──痛          17, 72, 206
解離（現象）         221, 222, 226, 254
解離性反応        260
カイロプラクティック        38
科学的責務        188
科学的妥当性         80
科学的要請         191, 193
化学療法研究         114-118
学習          42, 53, 176
確信         39
覚醒水準         175, 178
角膜反射         253, 257, 262
隠れた観察者効果         254, 263
過食        232
活性偽薬          135, 137, 138, 143
活性物質        79-87
活性薬           viii, 27, 42, 47, 154, 155, 159, 167-169, 

173, 182, 183
悲しみ        172, 184
過敏性大腸症候群         67
カフェイン        144-149, 152-154
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神への祈り        292     →祈り
かゆみ         21, 83, 84
カールトン大学         266
──暗示反応性尺度（CURSS）       269, 273       →
ＣＵＲＳＳ

加齢        219
ガレノス医学        37
癌            v, 70, 72, 219, 291, 298
感覚の消失         245
肝機能障害         217
眼球回頭反射         259
環境過敏症          91
冠疾患集中治療室          228
患者・治療者間の相互作用        188      →医師・
患者関係

感情移入        51
関節リウマチ        157     →慢性関節リウマチ
冠（状）動脈         46
──血栓        102
──疾患          105, 244, 286, 298
──バイパス手術         227
──閉塞        102
関節炎         11
ガンゼル症候群         262
感冒           28, 45, 66, 122, 157, 210
願望        230
管理実験        31      →偽薬対照試験
記憶障害        195
記憶喪失        88
気管支拡張剤          50, 247
気管支収縮剤         247
気管支喘息         75     →喘息
気胸         106
疑似手術          49, 92, 107, 108, 111, 190
疑似治療         45, 55
器質性疾患         260
器質性脳疾患         261
偽性昏睡状態          260, 262
偽性錯語症         261
偽性失文法症         261
偽性失名詞症       262
偽性神経症状       261
偽性発作        253, 263
期待（感）          viii, 25, 39, 42, 43, 50-54, 57, 114, 116, 

136, 145, 155, 157, 158, 160, 165, 167, 168, 170, 171, 
174, 179-181, 183, 184, 187, 188, 220, 232-234, 247, 
267, 297

──と信念の共有        171
──による効果        155
──理論        175

期待 , 回復〔治療成功〕への        47, 269
喫煙        244
気遣い ,  医師の        43     →思いやり ,  施療者の
気道抵抗        50, 247
キニーネ        37
記念日        237
機敏性          68, 144, 147, 149, 172, 185
気分の変動〔変化〕       26, 28, 45, 101, 122
希望         170, 183, 186, 224
欺瞞         174, 175
偽薬効果の定義          xiii, 32
偽薬効果の発生因         ix
偽薬（対照）群           vii, 30, 40, 92, 95, 97, 115-117, 

122, 135, 143, 156, 173, 188-190, 193, 195, 199-201, 
276       →対照群
偽薬効果のパブロフ流解釈        176
逆症療法医学         91
偽薬増幅仮説         143
偽薬対照一剤実験計画        198
偽薬対照試験〔研究〕       63, 66, 71, 138, 193, 196, 

197
偽薬の特性         31
偽薬反応         122, 136, 156, 161, 162
──者         17, 18, 167
──発生過程       ix
偽薬非反応者        17, 167
偽薬副作用        74
求心性抑制理論〔モデル〕       253, 264, 265
急性疼痛         43
狭心症            28, 45, 46, 66, 67, 101, 102, 106, 108, 

111, 113, 158, 189, 232
強直間代性症状         259
胸（部）痛         232, 244
強迫観念         275, 277
強迫行為         275, 279
強迫神経症尺度         277
強迫性障害（OCD）         275, 276     →ＯＣＤ
恐怖（感 , 心）         171, 184, 185, 238, 290
──症         275, 276
局所的皮膚反応         89
局所麻酔（剤）         107, 121
虚血性筋痛         162, 164
虚血性心疾患         51, 243
魚鱗癬         9-11    →先天性魚鱗癬様紅皮症
ギラン = バレー症候群         295, 304
キリスト教会         298
義理立てによる回答         58, 68 -70, 75    →実験的
服従〔従属〕
筋緊張         65, 66
──性頭痛         206
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筋筋膜疼痛症候群       45
筋痙攣          255
緊張             20, 28, 45, 65, 83, 144, 147, 149, 205, 207, 

213
──性頭痛         221, 286
クリスチャン・サイエンス         225
クレビオゼン         291
クロスオーバー型（対照）実験計画〔試験法〕         

71, 159, 217, 234
クロマニヨン人         32
クロミプラミン         276, 277
クロルプロマジン         168, 176, 177
経口避妊薬         157
痙攣         245
激痛         125, 253
血圧           51, 107, 148, 157, 186, 213, 256
──低下         289
結核性腹膜炎         111
血管運動機能         157
血管神経性浮腫         21, 208
血清ＧＯＴ         217
血清ビリルビン         217
血清リポ蛋白質         158
血流量         10
眩暈          195, 213     →めまい
幻覚（体験）         168, 260
言語障害          255, 256, 261
幻視          255
幻触         255
倦怠（感）         73, 83, 87, 157, 211
幻聴         255
現病歴対照群         190
健忘         254
降圧剤          51, 71
抗うつ効果         141
抗うつ剤           49, 135, 142, 196, 276
抗炎症薬         18
後悔         230
口渇         19, 79   →口内乾燥（症）
抗痙攣剤         261
高血圧           68, 71, 112, 298, 302
膠原病         255
抗コリン作用         135, 141, 142
好酸球         24, 132
──増加          74, 209
公衆衛生         240, 241, 249
向精神薬          156, 167, 168, 277
抗精神病薬         197
咬舌         259
好中球         24, 132

肯定的態度 , 患者や治療に対する         51
肯定的出会い群         50
抗てんかん薬         197-199
行動療法         164
口内乾燥（症）         73, 137, 206, 213     →口渇 
紅斑         21
──性斑状丘疹         208
──性発疹         21
抗ヒスタミン剤         157, 211, 213
抗肥満剤         213
興奮         213
高密度リポ蛋白質         244
呼吸効率         107
呼吸困難         33, 83
国際式 10-20 電極法         256
心         3 -12
──の限界         10
──の力         xiii, 6, 10
──の治療能力        11
──の不在         3, 5
──の本質         305
──を欠いた身体モデル         6
後催眠暗示         223
個人内陰性心身効果         286
枯草熱          11
古代エジプト         33
古代中国         40
古代バビロニア          33, 34
コデイン         18, 159, 166, 209
古典的条件づけ（モデル）         70, 172, 176-180, 

187
言葉の持つ力         xv
コネティカット大学         144, 146, 172
コーネル大学         25
コリンエステラーゼ阻害剤         200, 201
コリン作用性         141
コルチゾール         ix
コルヒチン         40
コロンビア大学         218
昏睡（状態）         254, 257, 259
昏迷         254

[ さ行 ]

細菌性疾患         219
再現（性）         80, 123
最小可聴値         95
催吐剤           viii, 232    →吐剤
催眠           8, 9, 161-164, 170, 223, 261, 263
──暗示           8-10, 221, 222, 267, 268, 274
──暗示療法         267, 273
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──（暗示）群         266 -269, 271-274
──研究         8
──弛緩法         162
──性聴覚消失状態         263
──能力          163
──反応性         162     →被暗示性 , 被催眠性
──無痛暗示         163
──無痛状態         161
──誘導         222, 269
坐骨神経痛         47
詐病         192
サリチル酸（剤局所塗布）群         266, 268, 269-

273
ザン不安尺度         280
視運動性眼振（反射）         253, 257, 262, 263
自覚症状           xiii, 16, 28, 29, 105, 134
視覚性威嚇反射         253, 257
自覚的気分         144
自覚的好転         68
自覚的証拠〔徴候〕         27, 207
自覚的反応           27-29, 122, 130, 132, 185
自覚的変化         112, 175
視覚誘発反応         259
弛緩         185
──反応         231
刺激剤           49, 175, 182, 183, 186
刺激置換モデル〔仮説〕       175-181
刺激予期         172
自己暗示         261    →暗示
自己欺瞞         25, 174, 175
自己決定権         191
自己効能         116     →自己実現的現象
自己催眠          223, 225
自己実現的現象         181     →自己効能
自己制御         8
自己知覚         257
自殺         196, 246
──率         246
自傷行為         259
自然寛解         39, 173     →自然治癒
自然軽快         39, 54, 58, 62, 63, 66
自然治癒          43, 47, 50, 54-57, 225
──効果         45, 49
自然発生的偽薬反応         89
失禁         259
実験的服従〔従属〕          58, 68-70, 75     →義理立
てによる回答

失見当（識）         79, 83, 246
失語（症）        254, 262
失神           81, 210, 245, 289

失文法（的）         258, 262
耳内圧迫感          93
死に対する恐怖         243
死の予感         236
自発反応         172
しびれ         295
嗜癖         158
──性薬物         192
自暴自棄         287
嗜眠状態         49, 73, 209
耳鳴         93
社会的援助         3-6, 229
社会的ストレス         245
シャーマニズム         234
シャーマン         234, 294, 295
シャント形成術         92, 97, 98
収縮期圧           106, 144, 149, 152-154, 244
重症筋無力症         112
術後（の疼）痛           17, 24, 25, 28, 45, 47, 63, 67, 

68, 101, 122, 123, 158, 166
──の軽快率         63
集団的信念         x
集団発生 , 症状の         246
集団ヒステリー         243
集中困難         20
集中治療室（ICU）         227
十二指腸潰瘍         111
出血性潰瘍         158
術後合併症         72
腫瘍の寛解         70
馴化         80, 83, 87
順唱 , 数字の         148, 152, 256, 257
純粋偽薬         25, 31
状況的不安         164
条件刺激（CS）          viii, 53, 69, 175-178, 187
条件づけ           53, 54, 70, 71, 175-181, 209
──実験         176, 176
──られた応答         58, 69
──理論         viii
条件反射         69
条件反応（CR）         69, 176-178
症状の（自発）変動         58, 66
症状（の）誘発         79, 80, 86, 88
症状誘発検査法         81
情動反応         220
食品医薬品局（FDA）         190
食物アレルギー         xv, 80, 87, 91
食物過敏性〔症〕         79, 80, 91
食欲不振         207
ジョンズ・ホプキンズ大学         239
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ジランチン         253, 255, 256
自律神経機能         256
心因性疾患         245
心因性発作         248
人格特徴         viii    →性格特徴〔傾向〕
心窩部痛         21, 208
心悸亢進         206, 209, 213
心気症         243
鍼灸         164
心筋梗塞         104, 244, 288
神経学的検査         170
神経過敏         157
神経質         49
神経症         71, 132, 191    →精神神経症
神経心理学的検査         257
神経性入力抑制         254
神経伝達物質          5
腎結石         33
心室細動         239
心身医学         xv, 12
心身研究         3, 4, 6
心身症         x
心身の相互作用         286, 300, 302
心身問題         xv, 8
振戦         20, 224
心臓神経症         244
心臓病         4, 108, 244, 302
──恐怖症         244
心臓発作         244, 287, 288
心電図         81, 104, 106, 107, 233, 248
信念         39, 116, 165, 183, 224, 230, 232, 233, 237, 

239, 288, 297
心肺機能          227
心拍（数）         144, 148, 149, 175, 186
蕁麻疹         21, 208
信頼         224
心理検査         277
心理的効果         16, 44
心理的特徴         287
心理的不安定         157
心理的要因         xiii, 90, 116, 273
心理療法         xv, 9, 10, 51, 54, 114-118, 164
──家         117
──研究         115-8
人類学者         x, 295
数唱（試験）         259, 260     →順唱 , 数字の
精神安定剤         167, 175-177, 182, 183, 211
精神医学         30, 39, 40
精神運動速度         256
精神錯乱         211

精神疾患         17
精神神経症         21
精神身体的効果         76
精神病         71
精神分析         223
精神分裂病         167, 196
責任感          225
先入見〔観〕           100, 102
衰弱         211
水腫         33
水泡         36, 221
水様便         21, 208    →下痢
スタンフォード大学         228
頭痛           17, 20, 28, 43, 45, 65, 55, 73, 83, 101, 122, 

157, 170, 211, 213, 304, 
ストレス          ix,  3-6, 27, 28, 52, 100, 101, 109, 121, 

123, 127, 132, 134, 224
──状況〔状態〕         24, 164, 228, 231, 245
──反応         234
ストレプトマイシン         74, 209, 289
性格特徴〔傾向〕          42, 45, 57   →人格特徴
整骨療法         39
静座不能         213
性衝動         157
精神運動検査         260
精神運動てんかん         256
性的興奮         175, 185, 221
制吐剤         121
生物医学パラダイム         230
生物学的還元主義         219
性欲         157
生理痛         157
咳         28    →咳嗽
責任         230
接触性皮膚炎         174, 186
絶望感         243, 287
喘息         50, 79, 81, 175, 247
選択的感受性         89
選択的感知          254
選択的健忘         264
選択的抑制         264
前兆 , 発作の          248
先天性魚鱗癬様紅皮症         9   →魚鱗癬
腺病         35
全般的健康調査票         244
前壁中隔心筋梗塞         106
総コレステロール比         244
喪失感         184
想像力         220, 221
測定の偏り         58
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[ た行 ]
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──反応         248
反応期         27, 28, 121, 134      →痛みの反応過程
〔期〕
反応予期         178, 181, 186
──仮説〔モデル〕         146, 178, 180, 181
──の自己実現性         187     →自己実現的現象
被暗示性          11, 39, 161, 218, 221, 222, 226 -228, 

230, 263
非活性偽薬         135 -137, 140, 143     →不活性偽薬
光刺激         259
被催眠性         221, 222, 226 -228     →被暗示性
非失語性呼称障害         262
ヒステリー（発作）         x, 254, 258, 261, 265
──球         245
──症状         260, 262-264
──性失語         253, 254, 265
──性（転換）反応         255, 257, 263
否定的出会い群         50
否定的予期         242-244, 248
非特異的現象         172
非特異的効果〔作用〕         41, 43, 49, 50, 54, 56, 57, 

72,  76
批判的判断         222
皮膚炎         21
皮膚温         175
皮膚癌         301
皮膚電気活動         302
鼻閉（感）         79, 87
ヒポクラテス全集         33
ヒポクラテス的責任         194
ヒポクラテス的要請         188, 191, 193
非盲検法（条件）         88, 89, 168
非盲検法的手順〔検査〕         79, 81, 82
媚薬         34, 35
ヒューストン大学         253
病原体理論型研究法〔パターン〕         5, 6, 8     →
生物医学パラダイム

病的期待         243
疲労（感）         20, 79, 87, 211
頻脈         20, 206, 213
不安          ix, 20, 21, 24, 27, 28, 42, 45, 51, 52, 54, 65, 

99, 101, 122, 133, 160, 164, 169, 171, 181, 183, 186, 
190, 191, 205-207, 218, 220, 221, 223, 225, 236, 238, 
239, 275, 286,  290

──調査票         277, 280
──の軽減          52
不安定歩行         211
不穏状態         206



363

索 引

付加型実験計画         198
付加型対照試験         197, 198
不活性         16, 31, 156, 171, 172, 206
──偽薬         55      →非活性偽薬
副作用           29, 56, 74, 136, 143, 157, 169, 183, 188, 

193, 199, 201, 211, 213, 217, 242, 265, 289
── , 偽薬の         241
服従 , 要求に対する         173
副腎皮質         158
──活動          24, 132, 133
──刺激ホルモン        21, 24, 132    →ＡＣＴＨ
腹痛         213, 223, 295
腹部膨満感         87
腹鳴          83
不純偽薬         31, 32
不整脈         81, 239, 248
物質乱用歴         192
不定愁訴         43, 207
船酔い         26, 101, 122
不眠（症）         49, 157, 190, 206, 213, 248
フモン難民         238, 239
ブラジル人         x
フランク王国         35
フランス人         36
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マン・ホイットニーのＵ検定         95
味覚の弁別不能         170
民間療法         249
無言        262
無作為         19, 55, 79, 146, 162, 190, 268
──化           26, 43, 54, 57, 76, 192, 194
──化（対照）試験         46, 47, 51, 75, 195
無作為化臨床試験（RCT）         189, 190
無条件刺激（US）         69, 175 -178, 181, 187
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ユダヤ教会         298
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陽性反応         79, 80
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